Профильный труд
Учебный предмет «Профильный труд» (подготовка младшего обслуживающего персонала)
входит в обязательную часть адаптированной основной образовательной программы для
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и реализуется в
урочной деятельности в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами.
На реализацию программы по «Профильному труду» (подготовка младшего
[bookmark: _GoBack]обслуживающего персонала) в 5 классе на учебный год предусмотрено 204 часа, 6 часов в неделю.
Физкультура 
Цель учебного предмета – всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре, повышении уровня их психофизического развития, расширении индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, социальной адаптации. 
Задачиобучения: 
−воспитаниеинтересакфизическойкультуреиспорту; 
−овладениеосновамидоступныхвидовспорта(легкойатлетикой,гимнастикой, 
−лыжнойподготовкой)всоответствиисвозрастнымиипсихофизическимиособенностямиобучающихся; 
−коррекциянедостатковпознавательнойсферыипсихомоторногоразвития; 
− развитие и совершенствование волевой сферы; формирование социально приемлемых форм поведения, предупреждения проявлений деструктивного поведения в процессе уроков и во внеурочной деятельности; 
− воспитаниенравственныхкачествисвойствличности; 
− содействиевоенно-патриотическойподготовке.
Математика
Учащимся, которые постоянно отстают от одноклассников в усвоении математических знаний, дают посильные для них задания. Они должны участвовать во фронтальной работе вместе со всем классом (решать лёгкие примеры, повторять вопросы, действия, объяснения за учителем или хорошо успевающим учеником, списывать с доски, работать у доски с помощью учителя). 
На изучение математики в 5 классе по учебному плану выделено 4 часа в неделю.
Музыка
В соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной
отсталостью(интеллектуальными нарушениями) и примерной АООП
образованияобучающихсяс умственнойотсталостью(интеллектуальными
нарушениями) (вариант 1) учебный предмет «Музыка» является
обязательнымучебнымпредметомпредметнойобласти«Искусство.Учебный
предмет «Музыка» проводится в1 – 5классах. В1классах–2часав
неделю,во2–5классах–1часвнеделю.Присоставлениирасписанияв1 классах
рекомендуется равномерноераспределение занятий в течение
учебнойнедели.
«Основа социальной жизни»
Рабочая программа по предмету «Основы социальной жизни» разработана в соответствии с АООП (1 вариант) и учебным планом Лобанихинского филиала МКОУ «Поломошенская СОШ», в 5 классе рассчитана на 34 учебных недель (68 часов, по 2 часа в неделю).

Природоведение - это новый учебный предмет, который изучают в 5и 6 классах по 2 часа в неделю 34 учебных недели 68 часов в год.
Курс «Природоведение» не только обобщает знания о природе, осуществляет переход от первоначальных представлений,
полученных в дополнительном первом (I1) классе I—IV классах, к систематическим знаниям по географии и естествознанию, но и
одновременно служит основой для них.
При организации процесса обучения в рамках данной программы предполагается применение следующих педагогических технологий
обучения: технологий коррекционно-развивающего обучения, игровой деятельности, личностно – ориентированного обучения, технологий
индивидуализации и дифференциации обучения, технологий здоровьесбережения В.Ф. Базарного. По мере освоения учащимися программ
включаются элементы проектной деятельности.

Учебный предмет «Рисование (изобразительное искусство)» относится к предметной области «Искусство»и является
обязательной частью учебного плана. Рабочая программа по учебному предмету “Рисование (изобразительное
искусство)» в 5 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа в неделю).

Русский язык
Учебный предмет «Русский язык» входит в предметную область «Язык и речевая практика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
В соответствии с учебным планом на изучение русского языка в 5классе отводится 4 часа в неделю.. Итого: 136 часов в год.

Чтение
Предмет «Чтение» входит в образовательную область «Язык и речевая практика» обязательной части учебного плана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изучается на всех этапах обучения с 5 по 9 класс. 
В соответствии с учебным планом данная программа рассчитана на 136 часов в год (4 часа в неделю).
