
УТВЕРЖДЕНО 

Директор МАОУ «М.Горьковская ООШ» 

_________ Кумакбаева А.А. 

Приказ № 64 от 23.08.2024 г. 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

обновленный ФГОС НОО третьего поколения (третий год) 

для   4 класса на 2024-2025 учебный год  

 (5-дневная неделя) 

(вариант 1) 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметные области Учебные предметы/ Классы Количество часов 

в неделю 

Всего   

  IVкл. 

 Обязательная часть   

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(немецкий) 

2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

 естествознание      

(Окружающий мир) 

Окружающиймир 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы  светской этики (модуль) 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 0 0 

Максимально допустимая учебная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

23 23 

 

Примечание: В 4  классе третий час физкультуры за счет школьного спортивного клуба «Олимпиец» во 

внеурочное время. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обновленный  ФГОС ООО третьего поколения (третий год) 

для  7 класса на 2024-2025 учебный год  

 (5-дневная неделя) (вариант №1) 

 

За счет школьного компонента:                                                                                          

(У)*Углубленный уровень предмета биология - 1ч;                                                                          

Физическая культура -1 ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

VIIкл. Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

Русский язык  4 4 

Литература 2 2 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 3 3 

Математика 

 и информатика 

Математика   

Алгебра  3 3 

Геометрия  2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика  1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 

Обществознание  1 1 

География 2 2 

Естественно-

научные  

предметы 

Физика  2 2 

Химия    

Биология (У) У-1 У-1 

Искусство  Музыка  1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Труд (технология ) 2 2 

Основы  

безопасности  

и защиты Родины 

Основы безопасности и  

защиты Родины 

  

00Физическая  

культура и 

Физическая культура 2 2 

ИТОГО 30 30  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений**** 
2 2 

Биология (У)  У-1 1 

Физическая культура 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 

Внеурочная деятельность: 3 3 

«Разговоры о важном» 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся 

 с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (1 вариант) 

 5 класс на 2024-2025 учебный год  

 (5-дневная неделя) 
 

 

Предметные области Класс Количество 

часов 

Всего 

Учебные предметы Vкл.  

Обязательная часть: 

1. Язык и речевая практика 
Русский язык 4 4 

Чтение (Литературное чтение) 4 4 

2. Математика 
Математика 4 4 

Информатика - - 

3. Естествознание 

Природоведение 2 2 

Биология - - 

География - - 

4. Человек и общество 

Основы социальной жизни 2 2 

Мир истории - - 

История Отечества - - 

5. Искусство 
Музыка 1 1 

Рисование (изобразительное искусство) 2 2 

6. Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 

7.Технология Профильный труд 6 6 

Итого: 27 27  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 2 2 

Русский язык 1 1 

Физическая культура 1 1 

Максимально допустимая годовая нагрузка  

(при 5-дневной учебной неделе) 

29 29 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика): 5 5 

Психолог  2 2 

Логопед 1 1 

Дефектолог 1 1 

Ритмика 1 1 

Внеурочная деятельность: 3 3 

«Разговоры о важном» 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Профориентация «Знакомство с миром профессий» (5кл.) 1 1 

 

За счет школьного компонента:  

Русский язык -1ч;                                                                          

Физическая культура -1 ч. 
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